bnymoen®@live.no

Fra: bnymoen@live.no
Emne: VS: Referat Rotarymeate 1. feb Litt om aksjer-fond-daaytrading

Fra: Tobias Brodtkorb <brodtkorbtob@gmail.com>

Dato: tirsdag 1. februar 2022 21:19

Til: "peha-r@online.no" <peha-r@online.no>, Selma Hadzic <selmh@online.no>, "roey-te@online.no'
<roey-te@online.no>, "bnymoen@live.no" <bnymoen@live.no>, "Olav G. Dalseth" <olav@limaco.no>
Emne: Referat Rotarymgte 1. feb Litt om aksjer-fond-daaytrading

Litt Teamstrgbbel i oppstarten, men Selma fikset det. Presidenten gnsket velkommen, 20 tilstede fysisk.
Bursdagsbarn Hans N ble gratulert med 72 ar (+4) den 4. feb.

Forslag til service day lokalt; Bedre forholdet til Sande vurderes.
Dagens foredragsholder Einar Mangerud (Nordea investeringsradgiver) ble introdusert av Olav Dalseth.
Felgende temaer ble belyst:

o Aksjer

e Fond

e Berekraft

e Myteriaksjemarkedet

Realavkastning pa bankinnskudd er na negativ med 2-3 %. Langsiktig avkastning stgrre og forventet positiv pa
obligasjoner og aksjer.

Aksjer i vinden. 500 000 nordmenn har aksjer. Er for dem som gnsker a bruke tid pa sparingen. Tenk langsiktig, 5 ar
eller lengre og spre risikoen. Daytrading er for spesielt interesserte, og 800 nordmenn driver med dette. (Daytrading
= kjgpe og selge samme dag)

Timing; Vanskelig a forutse hvilken vei det gar. Se ogsa under myter.

Pa spgrsmal om det var en fordel a ha kunnskap ved aksjehandel, var svaret ja. Det er mange som sitter pa mye
detaljert informasjon.

Aksjefond
Gunstig for de som vil bruke mindre tid og redusere risikoen, men beholde noe av oppsiden.

Rentefond
Lav risiko og lav oppside/nedside

Kombinasjonsfond
Kombinasjon av de to ovenstaende.

Baerekraft. Veldig i tiden og gir aksjeeierne mulighet til & pavirke. Eks Nordea sitt engasjement i farmasi-industrien i
India for @ forbedre ESG -EnvironmentalSocialGovernance (Miljg, sosiale forhold og alminnelig regelverk)

Myter om aksjemarkedet

Tiden er din venn - bekreftet (Ignner seg a veere langsiktig)

Aldri invester alt pa en gang - avkreftet (ingen klar sammenheng om at det Ignner seg a spre en stor
enkeltinvestering)



Vent pa et fall i markedet - avkreftet (Ignner seg ikke a vente pa fall)

Kontaktinfo til foredragsholder for den som matte vaere interessert:
TIf 93400254
Einar.mangerud@nordea.no

Vinflaske ble overrakt foredragsholder av president Per Halvor i tilfelle alt gar galt, og den lokale trekningen ble
vunnet av Jan Arne.

Tobias, referent



